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Otevreny kurz

Asertivita pro zeny

Mate pocit, Ze je toho na Vas hodné? Citite se prepracovana, nemilovana, nedocenéna? Neumite se

porvat za sv{ij nazor? Tak je nejlepsi Cas s tim néco udélat!

Obsah skoleni:

- Postaveni Zeny ve spoleCnosti

- Uvédomovani si svych hodnot’ -
- Co je asertivita ) (f)p"‘ &
- Jak mi pom{ze v Zivoté “ i
- Jak se umét prosadit AR ’
- Jak byt oblibena a vazena

- Jak nebyt pfepracovana

- Jak byt sama se sebou spokojena

Lektorka:

Sona Drapalova

Moje praxe se opira o dvanactiletou praxi Skoleni a vedeni tymu — stfedni
management, obchodni zastupci. Od roku 2002 plsobim jako samostatna lektorka
v oblasti vzdélavani — obchodnich, manaZerskych a komunikacnich dovednosti,
emocni inteligence a mnoho dalSich. V roce 1999 jsem Usp&sné absolvovala kurzu
pro lektory na Sporfitelni akademii Ceské spofitelny a. s. a ziskala osvédceni
LEKTOR 1. stupné.

Reference: OHL ZS Brno, a.s., Fakultni nemocnice Brno, MOTOROLA - SYMBOL
TECHNOLOGIES CZECH REPUBLIC s.r.0., Televize NOVA a mnoho dalsich.

Pokyny:

Brno, 04.05.2010

U LEnEDTE Praha, 19.05.2010

Pocet ucastnikii: max. 12

1 Skolici den, Brno, 09:00 — 16:00 vC. prestavek

e 1 Skolici den, Praha, 10:00 — 17:00 v¢. prestavek

Brno, B.1.B.S., a.s., Lidicka 81, Brno, 602 00

ABOLCIETIE Praha, B.1.B.S., a.s., budova BDO, Olbrachtova 5, Praha 4, 140 00

Cena: jednodenni kurz 3990,- K& bez DPH / osobu

Pro klienty spolecnosti BooK s.r.o., Jazykova skola LinguaPlus, s.r.o., B.I.B.S., a.s., RHK Brno nabizime SLEVU celych 20 %.

Cena zahrnuje naklady na technické zajiSténi kurzu, obCerstveni, honorai a dopravu lektora, studijni materidly, certifikdty o UspéSném
absolvovani kurzu, testovani Gcastnikd béhem kurzu a vypracovani zavérecné zpravy.

Prihlasky zasilejte na info@skoleniprovas.cz
nebo na tel.: 775 555 805



