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Casto se pri rozhovoru rozcilite?

Obsah skoleni:

- Odstranéni psychickych bariér
- Ovladnuti feseni konflikt(
- Pokrocilé asertivni metody

- Jednani s lidmi

"Asertivita I1. "

- Konstruktivni feSeni problémovych situaci

- Techniky manipulovani a obrana proti ni

- Dohoda a kompromis

- Zdravé sebevédomi

- Simulovani Zivotnich situaci a konkrétni nacvik asertivnich metod

Lektor:

Ing. Josef Prouza
Své mnoholeté zkusenosti v lektorské cinnosti ma podlozené vynikajici teoretickou
zakladnou ziskanou absolvovanim studia psychologie, pedagogiky a andragogiky.
Specializuje se na krizové Fizeni i management obecné z divodu dlouhodobého plisobeni ve
velitelské funkci ACR.

Reference: Kooperativa a.s., SCANIA s.r.o., Kaufland a.s., E-banka a.s., C&K
Toyota s.r.0., Hotel Atrium - AZ Real s.r.o., Ministerstvo vnitra CR a mnoho dalsich

Vice informaci na info@skoleniprovas.cz
nebo na tel.: 775 555 805
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